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Hebreeuws Nederlands Henoch-Zadok 
Kalender 

Gregoriaanse
Kalender

Bronnen Doel / Reden

PESACH
(H6453)

Pesach 
voorbereiding

14e van de eerste 
maand (Yahuah 
kalender)

Voorbereiding 
begint maandag 7 
april 
zonsondergang 

Pesach maaltijd  
begint 8 april in 
iedere geval voor 
zonsondergang

(Van 7 april 
zonsondergang 
t/m 8 april 
zonsondergang 
GEEN WERK)

Ex. 12:1; 34:25; Lev. 
23:5 Num. 9:1-14; 
28:16-31; Deut. 16:1-8; 
Josh. 5:10; 2 Kon. 
23:21-23; 2 Kro. 30:1-
19; 35:1-19; Ezra 6:19-
21; Ez. 45:21-24; Mat. 
26:2-5; 26:17-19; Mark 
14:1-2; 14:12-26; Luk 
2:41; 22:1-23; Joh. 2:13-
25; 6:4-15; 11:55;12:1; 
13;1; 18;28; 18;38-40; 1 
Cor. 5:7-8

Yahuah behoud 
Zijn kinderen die 
het bloed van het 
Lam hebben 
toegepast / 
erkennen
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MATSTSAH
(H4682)

Feest van 
ongezuurde 
broden

14e t/m 21e van de 
1e maand

Woensdag 9 april t/m 
dinsdag 15 april  
zonsondergang 
(GEEN WERK op de 
eerste en laatste dag!)

Ex 12:15-28. Lev 23:6-
8; Num. 28:17; Deut. 
16:3-8; Josh. 5:11; 3 
Kro 30:20-27; 35:17-
19; Ezra 6:22; Ez. 
45:21-24; Luk 22:1-23

Gist uit ons huis 
verwijderen staat 
gelijk aan het 
verwijderen van 
zonde in ons leven

BIKKURIM
(H1061)

Eerste Fruit 26e van de 1e 
maand, de 12e dag 
na Pesach

Zaterdag 19 april 
zonsondergang t/m 
Zondag 20 april 
zonsondergang

Lev 23
Psalm 133

Ons beste offer, het 
eerste fruit van de 
oogst

SHAVUOT
(H7620)

Feest van 
weken

Dag na 7 complete 
Shabbats (begin met 
tellen na eerste fruit 
feest) 15e in de 3e 
maand

Zaterdag 7 juni  
zonsondergang t/m 
zondag 8 juni
zonsondergang

Ex. 23:16, 34:22; Lev. 
23:16-22; Deut. 16:9-
12; Hand. 1:1-47; 2:1; 
20:16 1 Cor. 16:8

Viering van 
ontvangst van de 
Torah en toewijding 
van Zijn volk om 
Yahuah te dienen 
met heel het hart, 
ziel, verstand en 
kracht
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YOM TERUAH
(H8643)

Feest van 
Trompetten

1e dag van de 7e 
maand

Dinsdag 23 
september 
zonsondergang 
t/m woensdag 
24 september 
zonsondergang
(GEEN WERK)

Lev. 23:24-25; 
Num. 29:1-6, 
Ps. 81:3, Zeph. 
1:16; Op. 1:10

Het alarm af laten gaan 
om de komst van de 
bruidegom aan te 
kondigen

YOM KIPPUR
(H3722)

Dag van 
boetedoening

10e van de 7e 
maand 

Donderdag 2 
oktober 
zonsondergang 
t/m vrijdag 3 
oktober 
zonsondergang
(GEEN WERK)

Lev. 23:26-32; 
Heb. 9:22

Een dag van 
zelfreflectie, 
onbaatzuchtigheid en 
nederigheid 
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SUKKOTH
(H5521)

Feest van Tabernakel 15e t/m 21e van de 
7e maand

Dinsdag 7 
oktober 
zonsondergang 
t/m dinsdag 14 
oktober  
zonsondergang
(GEEN WERK op 
de 1e dag)

Ex. 23:16;34:22;
Lev. 23:33-44; 
Num. 9:15-60; 
29:12 29:13-38; 
Deut. 15:13-15; 
Ezra 3:4; 2 Chr. 
8:12-13; Ez. 
45:25; Neh. 8:13-
18; Zec. 14:16-19; 
Mat. 1:18-25; Luk 
2:1-20; 
Jo. 7:2-3

Verblijf in tenten ter 
nagedachtenis aan 
Yahuah’s hulp in de 
wildernis. 

SHEMINI ATZERET
(H8066)

NIET GEVIERD
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SHABBATH
(H7676)

Sabbat Wekelijks op de 7e 
dag

Start vrijdag 
zonsondergang 
en eindigt 
zaterdag 
zonsondergang 
(GEEN WERK)

Gen. 2:1-7; Deu. 
32:26; Jes 56:1-8; 
Jer. 17:19-27; 
Mat. 12:8; Luk. 
4:16; Hand. 17:2; 
Heb. 4:9

Rust en aanbid Yahuah 
Aluahim de Alef en Tav, 
het begin en het einde, 
ons alles. (geen werk en 
focus op Yahuah, gezin, 
schepping)
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Henoch-Zadok kalender vs Babylonisch-Joods kalender

Feestdag Henoch-Zadok kalender Babylonisch-Joods kalender

Pesach Di 8 april 2025 Zo 13 april – Zo 20 april 2025 

Bikkurim (Eerstelingen) Zo 20 april 2025 Ma 14 april 2025 

Shavuot (Wekenfeest) Zo 8 juni 2025 Ma 2 juni – Di 3 juni 2025 

Yom Teruah (Bazuinfeest) Wo 24 september 2025 Do 25 september 2025 

Yom Kippur (Grote Verzoendag) Vr 3 oktober 2025 Do 2 oktober 2025 

Sukkot (Loofhuttenfeest)
Achtste dag van samenkomst

Wo 8 t/m di 14 oktober 2025
Wo 15 oktober 2025 

Di 7 oktober – Ma 13 oktober 2025 

Shemini Atzeret Niet gevierd Di 14 oktober 2025 

Chanukah Niet gevierd Ma 15 dec 2025 – Ma 22 dec 2025
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Kenmerk Caraïtische, Samaritaanse  
kalender

Babylonisch-Joods kalender Zadok, Henoch, Oud 
Hebreeuwse kalender

Type Kalender Lunaire (MAAN) kalender 
(maancyclus)

Lunisolaire (MAAN-ZON) kalender 
(maancyclus en zoncyclus)

Zonnekalender (zoncyclus)

Basis kalender
Gebaseerd op de maan, met 
intercalatie om het jaar te 
corrigeren

Gebaseerd op zowel de maan als 
de zon; 12 maanden van 29/30 
dagen, extra maand (Adar II) om de 
cyclus aan te passen

Gebaseerd op de zon, 364 
dagen per jaar

Aantal maanden 12 maanden van 29/30 dagen
12 maanden van 29/30 dagen, 
extra maand Adar II in 
schrikkeljaren

12 maanden van 30 dagen 
per maand 

Intercalatie Maand wordt toegevoegd om 
het seizoen aan te passen 
(meestal 13 maanden in 
schrikkeljaren)

Extra maand (Adar II) wordt 
toegevoegd om de maancyclus met 
het zonnejaar in overeenstemming 
te brengen (meestal 7 keer in 19 
jaar)

Geen intercalatie van 
maanden; het jaar is vast 
op 364 dagen
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Kenmerk Caraïtische, Samaritaanse 
kalender

Babylonisch-Joods 
kalender

Zadok, Henoch, Oud 
Hebreeuws kalender

Jaarlengte Ongeveer 354 dagen per 
jaar, met extra maanden in 
schrikkeljaren

Ongeveer 354 dagen per 
jaar (met extra maand Adar 
II, maakt het gemiddelde 
jaarlengte 365,24 dagen)

364 dagen per jaar

Begin van het jaar Begin van het jaar wordt 
bepaald door de maanstand 
en de lente-equinox

Begin van het jaar valt op 
de lente-equinox (maart), 
maar het begin wordt ook 
bepaald door de maan

Begin van het jaar valt op 
de lente-equinox (maart)

Gebruik van de maanstand De maancyclus (de tijd 
tussen nieuwe manen) 
bepaalt de maanden

De maancyclus bepaalt de 
maanden, maar de zon 
bepaalt de intercalatie en 
het begin van het jaar

De maancyclus wordt niet 
gebruikt, alleen de zon 
wordt gevolgd

Jaarstructuur 354 dagen, met 
schrikkeljaren (13 
maanden)

354 dagen (met 
schrikkeljaren van 13 
maanden) gemiddeld 
365,24 dagen

364 dagen, 12 maanden 
van 30 dagen plus 
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Toelichting op de Henoch kalender vs Babylonische 
kalender

De Henochkalender wordt beschouwd als een van de oudste 
bekende kalendersystemen, vooral als we kijken naar de 
structuren die in verschillende oude religieuze teksten, zoals het 
Boek van Henoch, wordt beschreven. De Henochkalender is een 
zonnekalender die 364 dagen per jaar telt, verdeeld over 12 
maanden van 30 dagen plus 4 dagen. Dit maakt de 
Henochkalender een perfecte zonnecycluskalender, met een 
exactere verdeling van het jaar, dan de Babylonische maan-
zoncycluskalender. De Henochkalender wordt vaak gekoppeld 
aan de tijd van de Essenische gemeenschap en wordt ook 
genoemd in het Boek van Henoch, dat dateert uit de 3e tot 2e 
eeuw v.Chr. De Henoch kalender is ouder dan de Babylonsiche 
kalender en mogelijk een van de vroegste systemen van de 
bekende zonnekalenders. De Babylonische kalender is rond 1900 
v.Chr ontstaan. De Henoch kalender is in de periode van 3000-
3500 v.Chr in gebruik genomen, dat is een verschil van ruim 10 
tot 15 eeuwen (1000-1500 jaar!). 

Voor de duidelijkheid, de Henoch kalender is dus ruim 5000 tot 
5500 jaar oud, de Babylonische kalender 3900-4000 jaar. 
De Joodse kalender is gebaseerd op een lunisolaire systeem, wat 
betekent dat zowel de zon als de maan een rol spelen in het 
bepalen van de tijd. De Joodse kalender is in feite destijds door 
de Hebreeën, tijdens hun ballingschap, overgenomen van de 
Babylonische kalender, een lunisolaire kalender.  
De Babylonische kalender had een maancyclus (lunaire 
maanden) van ongeveer 29,5 dagen en maakte gebruik van 
intercalatie (toevoeging van extra maanden) om de seizoenen in 
overeenstemming te houden met de zon.  De Babylonische 
kalender had aanzienlijke invloed op de Joodse kalender, vooral 
na de Babylonische ballingschap van de Hebreeën rond 586 
v.Chr. De Zadok priesters hebben de Henoch kalender in de 2e en 
1e Eeuw v.Chr als het ware in ere hersteld, vandaar de naam 
Zadok kalender. 
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Henoch vs Babylonische kalender
Zadok/Henoch-kalender:
•364 dagen per jaar verdeeld over 4 seizoenen van 91 dagen.
•Vaste data voor feesten, die altijd op dezelfde dag van de week vallen.
•Feesten zoals Pesach, Shavuot en Sukkot zijn geordend volgens dit vaste kalenderjaar.

Joodse/Babylonische kalender:
•354-355 dagen per jaar, met maandelijkse aanpassing voor de maancyclus.
•De kalender heeft een lunar-solar aanpassing, wat betekent dat sommige jaren een extra maand hebben (schrikkeljaar).
•De maancyclus en zonnewende beïnvloeden de datum van feestdagen zoals Pesach en Sukkot, waardoor deze elk jaar op 
verschillende dagen kunnen vallen.

Verschillen:
•Zadok-kalender (Henoch-kalender) heeft een vast schema van 364 dagen, wat ervoor zorgt dat de feesten altijd op dezelfde dag van 
de week vallen.
•De Joodse kalender is een luni-solaire kalender, met maanden van 29 of 30 dagen, en de feesten kunnen daardoor variëren 
afhankelijk van de maancyclus.
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